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LPritel je nékdo,
kdo vam dava

uplnou svobodu
byt sam sebou.”

Jim Morrison

Slovo uvodem

Slovo uvodem

Rok utekl jako voda a zase je tu bilancovani.... Kdyz nad tim tak pfemyslim,
jaky vlastné ten rok byl, tak se mi vkrada myslenka, ze svobodnégjsi....

Abych to vysvétlila,... snazime se pracovat s péstouny tak, aby se sami stali
¢im dal vice kompetentnimi a nasim cilem je, aby se uméli rozhodovat spravné a
nabyli potfebnou jistotu. Vzdyt co je cilem celé vychovy naSich déti ..... prece
samostatnost, aby jednou az vyleti z hnizda se umély o sebe postarat a v tomto
duchu se snazime pracovat i s péstouny. Za svou praxi, jak péstounky, tak lektorky,
sami a nemusi je nikdo vodit za ruku. Jelikoz mame vétsinu péstount pfibuznych a
prevazuji prarodiCe, ktefi maji bohaté zivotni zkusenosti, je pfinosné z nich Cerpat a
podélit se s ostatnimi co funguje a co jiz dnes neplati na nase svéfené déti. Sdileni
zkuSenosti se ukazalo jako nejcennéjsi forma vzdélavani, které realizujeme
s uspéchem nejen v Prerove, kde vznikl a jiz druhym rokem bézi Klub sdileni
pfibuznych péstound.

Radost nam déla i nase skupinka pfechodnych péstounek, ktera se také
velmi profesionalizuje, jelikoz jiz maji zkuSenosti s opakovanym pfijimanim a
prfedavanim déti. Ocenit chceme péstounky, které pfijimaji do své péce starSi déti.
Maji za sebou 4 zkuSenosti s détmi ve véku 8-16 let. Jsme presvédcCeni, Ze i
s détmi na prahu dospélosti stoji za to pracovat v individualni rodinné péci. Pfejeme
vSem nasim prechodnym péstounkam v jejich nelehké praci hodné radosti, ktera
prichazi s prvnim détskym usmévem, s pokroky, které déti v jejich peci udélaji.

Snazili jsme se vloni péstountm i lidsky pfiblizit, coz se myslim zdafilo na
Dni otevienych dvefi v sidle firmy, kde panovala uvolnéna atmosféra, déti si mohly
pohrat se Sténaty a dat si Spekacek. Posedéli jsme a vzajemné se obohatili o své
pfibéhy.

V lofiském roce nam nékolik rodinek pfibylo, ale bohuzel se nam také stalo,
Ze od nas néktera rodina odesla jinam, ale to uz se stava, ze nékdo s nasimi
mysSlenkami nesouzni a pfedstavuje si véci jinak. Takovéto rozhodnuti
respektujeme a cenime si upfimného jednani. Nas tym pracovniku je pfipraven
pfijmout nové péstouny a nabidnout jim nase doprovodné sluzby, protoZze vnimame,
Ze tato prace tak jak ji chapeme a délame, ma smysl.

Mgr. Sarka SimSova, pfedsedkyné organizace



Str. 2

Vzdélavani pracovniki

Vzdélavani pracovniku

Mgr. Sarka Simsova

Nové nastroje pro praci s ohrozenymi rodinami, LUMOS Brno (3 hod)

Déti, které ztratily diveéru, a jak jim muzeme pomoci, NATAMA Praha (8 hod)
Rodicovské programy pro rozvoj rodiCovskych kompetenci, LUMOS
Olomouc (5 hod)

Skoleni lektord PRIDE — ptiprava a vzdélavani pro p&stouny pfibuzné,
MPSV Praha (5 hod)

Ugast na mezinarodni konferenci PRIDE 7.-9.9.2017, Spolek PRIDE CZ,
Praha

Mgr. Bronislava Valentova

Nové nastroje pro praci s ohrozenymi rodinami, LUMOS Brno (3 hod)

Déti, které ztratily diveéru, a jak jim mizeme pomoci, NATAMA Praha (8 hod)
Kontakt ditéte vyrustajici v NRP se svou biologickou rodinou - uvod do
problematiky asistovaného kontaktu (8 hod)

Zaklady vedeni rozhovoru s ditétem (8 hod)

Jana Cihakova

Bezpecné v kyberprostoru (3 hod)

Rodicovské programy pro rozvoj rodiCovskych kompetenci, LUMOS
Olomouc (5 hod)

Role rodi¢u-radosti a pasti, muzsko-zenska komunikace, pro€ kluci nékdy
nerozumi, co jim zZeny Fikaji a naopak — Mgr. Karel Opravil (5 hod)

Mgr. Martina Kohutova

Vycvik v integrativni rodinné terapii (30 hod)

Mgr. Martina Shaw

Primarné preventivni program pro pedagogické a poradenské pracovniky ve
Skolstvi (20 hod)
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Vzdélavani péstount

Vzdélavani péstount

Vikendovy pobyt

9.-11.6.2017
Aktivity parkhotel
VSemina — téma:
,Role rodicu,
matek a otcd, ...
jsem péstoun, ale
taky jen Clovék.”
(18 hod) — lektor:
Mgr. Karel Opravil

Vikendové vzdélavani se velmi zdafilo, péstouni si chvalili nejen lektora, ale i
vhodné zvolené prostredi. Déti jsme tentokrat nechaly pracovat s arteterapeutkami,
které v zavéru dle prani péstount poskytly i jim zpétnou vazbu k détem a jejich
projevum. Déti se mohly povozit na konich na nedalekém ranci. Péstouni ocenili i

vSichni velmi spokojeni.

Vzdélavani v Prerové

10.4. Pferov - Komunikace se Skolou (5 hod)
14.11. Pferov - Muzsko-zenska komunikace (5 hod)

Klub sdileni pfibuzenské PP Prerov:

9.1. Zvladani emoc&né vypjatého obdobi-4 hod.
23.2. Pocitace a hrozby - 4 hod.

26.6. Traveni volného ¢asu déti - 4 hod.

11.8. Prevence uUrazl - 4 hod.

15.12. Predvanodéni zklidnéni - 4 hod.

Vzdélavani ve Valasském Mezirici

vvvvv

0 socialné-pravni ochrané déti platna od
ledna 2018 (3 hod)

Vzdélavani bylo jiz tradi€né spojené s tvurci
dilnou pro déti a s Mikulasskou nadilkou.
Chceme v této souvislosti velmi podékovat
pozvaly Mikulé$e i Certa a andéla a ti
spole¢né obdarovali déti.
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Vzdélavani péstounu na prechodnou dobu

Vzdélavani péstounti na prechodnou dobu

,Aktualné v péstounské péci na prechodnou dobu“
8.3. Prerov - Seznameni s aktualizacemi metodik kraje (4 hod)

6.-8.10. Hotel Rusava — vikendovy pobyt na téma ,Pfedavani déti, jak je
prozivame. Co se dafi, co by pomohlo. Prace s terapeutickym pfibéhem.” (18 hod)

Lektofi:
Mgr. Igor Nosal se vénoval vice do hloubky prozivani péstounek pfi pfedavani déti.

Mgr. Sarka Sim8ova ugila p&stounky pracovat s terapeutickym prib&hem $itym na
miru jednotlivym détem. Pfibéh je vhodny zejména pro déti jiz od prfedskolniho
véku, kterym je potfeba vysvétlit pfijatelné jejich situaci, péstounky by mély umét
takovy pfibéh vytvofit a pak jej pouzit.

T

Pfechodné péstounky mohou vyuzit i jina ,cizi vzdélavani, pokud je téma oslovi,
vnimame jejich potfeby a jsme radi za jejich zpétné vazby i za navrhy témat, ktera
by je oslovovala.
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Novinky v letoSnim roce...

Novinky v letoSnim roce...

PREROV

V prabéhu roku se nahle zménila situace ohledné pronajmu nasi pferovské
kancelafe a my jsme si nové pronajali vétsi prostory pfimo od mésta Prerov.

Zvykaci Skoli€ka v Prerové

Diky tomuto zasahu, kdy jsme ziskali vétSi prostory jsme se rozhodli zachovat jiz
zavedenou Skolic¢ku, kde se déti od cca dvou let uéi stravit max. dvé dopoledne v
tydnu v kolektivu stejné starych déti. Dle slov ,pani ucitelky“ Mgr. Martiny Kohutové,
ktera se o déti stara: ,Ve Skolicce se u¢ime zvladat odlouc¢eni od rodict, poznavame
reZim zavedeny v materské Skolce. Déti poznavaji nové kamarady, zapojuji se do
kolektivu. U¢i se samostatnosti, tvofivé hie a experimentovani.”

|



Str. 6 Novinky v letoSnim roce...

VALASSKE MEZIRICi

Také v kancelafi ve Valasském Mezifi€i jsme se letos dohodly na sdileni kancelare
s Komunitnim a vzdélavacim centrem ,Emcécko” a prostor jsme si vylepSily a

spole¢né upravily pro nae potieby.

Stredisko volného ¢asu Domecek, kde je nade kancelar umisténa nam vychazi
vstfic také s pronajmem prostor pro vzdélavani péstound. Spolupraci si chvalime a
timto také zaméstnancim dékujeme.
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Spolupracujeme...

Spolupracujeme...

V tomto roce jsme se dohodli na sdileni kancelafe s Emcéckem, které se nachazi
ve SVC Domedek. Vylepsili jsme spoleénou kancelaF a dékujeme timto kolegynim

za vzajemnou toleranci a bezproblémové souziti ©).

vvvvv

Vyuzivame jiz pravidelné prostory stfediska k pofadani vzdélavani péstound i
kazdoroc¢ni Mikuladské nadilky pro déti. Jsme velmi spokojeni s ochotnym
pristupem pracovnikl a t€Sime se proto na dalSi spolupraci.

Hledame rodice Wy
&, NADACE J&T
’

Navazali jsme spolupraci s NadaciJaT.

MAUT — Mezinarodni asociace uméleckych terapii
Na vikendovém pobytu se staraly o nase déti arteterapeutky, které détem pfipravily
program a také poskytly zpétnou vazbu péstountm, které zajimalo, jak se jejich déti

do programu zapojily.

Jiz opakované nas sponzorsky podporila firma KNIHCENTRUM, které velmi

dékujeme jak za publikace
odborného charakteru, které
obohatily na8i knihovnu pro
péstouny, ale také za détské
tituly, které jsme mohli détem
vénovat pfi MikulaSské
nadilce. Déti i dospéli mél

radost a my se t€Sime na
dalsi spolupraci.
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Prehled hospodareni za rok 2017

Vynosy (v tis. KE)
PFijmy za sluzby (vzdélavani) 84
Dotace a statni prispévky 1101
Vynosy celkem 1185
Naklady (v tis. K&)
Cestovné 77

Ostatni sluzby (najem, odb. sluzby) 231

Spotfeba materialu 17
Spotfeba energii 5
Nakup drobného majetku 54
Ostatni provozni naklady 59
Silni¢ni dan 4
Mzdové naklady 740
Naklady celkem 1187

Hospodaisky vysledek -2
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Kontaktni informace

Kontaktni informace
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Mgr. Sarka Sim$ova, predsedkyné organizace, kli¢ova pracovnice, arteterapeutka

, tel: 604 243 812
Jana Cihakova, socialni a kliova pracovnice

, tel: 606 774 046
Pracovisté Prerov
Mateiské centrum Sluni¢ko, Sokolska 26, Pferov
Mgr. Bronislava Valentova, jednatelka organizace, specialni pedagog, kliCova pracovnice
, tel: 723 010 082
Mgr. Martina Kohutova, socialni a kliCova pracovnice
, tel: 777 807 096

Mgr. Martina Shaw, psycholozka

Supervizor organizace:

Ing. Hana Jurajdova, Ph.D.

Informace o spolecnosti

Sidlo organizace: VLASTOVKY z.s.

ASTo,,
1

Komarovice 9
756 43 KELC

Telefon: 604 243 812
www.vlastovky-nrp.cz
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